Prof. Dr. med. Dr. phil. Heinz-Alex Schaub

Schinkelstr. 62b

26127 Oldenburg

Leitung

Prof. Dr. med. Dr. phil. Schaub

Arzt fiir Neurologie & Psychiatrie, Facharzt fiir
Psychosomatische Medizin & Psychotherapie,
Psychoanalyse

Paar- und Familientherapeut.

Er ist von der Arztekammer Niedersachsen
uneingeschrankt ermdchtigt zur Weiterbildung
in Psychoanalyse und Psychotherapie sowie
Psychosomatischer Grundversorgung.
Supervisor (DGSv), Balintgruppenleiter.

E-Mail: ha.schaub@gmail.com
Tel. 0441-36 18 17 22

Termine 2021:
Jeweils Mittwoch
Uhrzeit: 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr

Jan | Feb | Mar | Apr | Mai | Jun | Jul | Sep | Okt | Nov

27., | 17. | 24. 21. | 26. | 23. | 21. | 22. | 20. | 24.

Teilnehmerzahl
Mindestens 6, hochstens 10 Personen

Zielgruppe
Fiir Arztinnen und Arzte aller Fachrichtungen
sowie Psychologinnen und Psychologen

Kosten
45,00 € pro Sitzung

Anmeldeschluss
Anmeldung erforderlich: schriftlich, per Mail o.
Telefon

Fortbildungspunkte
Zwei pro Sitzung

Balintgruppe

Leitung:
Prof. Dr. med. Dr. phil. Heinz-Alex Schaub

Ort:
Praxis Schaub & Schaub-Moore
Schinkelstr. 62b
26127 Oldenburg


mailto:ha.schaub@gmail.com

Die Balintgruppenarbeit ist ein von dem
ungarischen Arzt Dr. Michael Balint
entwickeltes Verfahren zur Verbesserung
diagnostischer und therapeutischer Fahig-
keiten und mittlerweile fester Bestandteil
der Ausbildung fur Facharztinnen und
Facharzte fiir Allgemeinmedizin sowie
anderer Fachdisziplinen in der Medizin.

Im Mittelpunkt der Balintgruppenarbeit steht
die Arbeitsbeziehung zwischen Arztinnen und
Arzten/Psychologinnen und Psychologen
einerseits sowie Patientinnen und Patienten
andererseits. Ziel der Arbeit ist es, mehr von
der Interaktion des Arztes bzw. der
Arztin/des Psychologen bzw. der Psychologin
mit der Patientin bzw. dem Patienten zu
verstehen und damit den diagnostischen und
therapeutischen Handlungsspielraum zu
erweitern.

Die Balintgruppenarbeit kann in analoger
Weise auch fiir andere Berufsgruppen oder
Teams genutzt werden, die ihre
diagnostischen, beraterischen,
therapeutischen oder auch padagogischen
Fahigkeiten weiterentwickeln méchten.

Im Rahmen der Weiterbildung
»Psychosomatische Grundversorgung”
kénnen bei Bedarf auch an einem
Wochenende mehrere Sitzungen stattfinden.

Anmeldung

Bitte in Druckbuchstaben ausfillen:

Name, Vorname

StrafRe, Hausnr.

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail



